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A PROJEKT TAPASZTALATAIT TARTALMAZO TANULMANY

KOZVETLEN CELCSOPORT

A projekt kozvetlen célcsoportjat a csalad nélkiil feln6vO, alacsony Onbizalommal és
onértékeléssel, valamint gyenge érdekérvényesitd képességgel, szlikos jovobeli kilatasokkal
rendelkez6 gyermekek (14-18 évesek) és fiatal felnéttek, utogondozottak (19-25 évesek) adjak,
valamint vér szerinti sziileik adjak. 4 kozvetlen célcsoportbol 60%-ot kivanunk elérni.

A rendelkezésre allo férohelyek és ellatottak szama a 2017. majus 31-i allapot szerint:

Nevelosziil6i Engedélyezett  [Ellatotti Foslalkoztatasi Miikodési engedéllyel
ellatas férdhely létszam (f6) [ 20 OPR A rendelkezd
(db) negvel(’iszii}l’('ik neveldsziil6k (f6)
(f6)

184

190

Ellatotti 1étszam (£6)

0-2 éves 59

3-5 éves 79

6-9 éves 146

10-18 éves 198

18-25 éves 46

Gvermekkoru ellatottak sziikséglet szerint (£f6)
Specialis 0

Kiilonleges 152

Kettods 0

Ahogy a téblazatban is latszik, a szakszolgalatnak aktudlisan, jelenleg 606 engedélyezett
féréhelye van, ami 87%-os kihasznaltsagot jelent. Jelenleg 184 neveldsziilonél van kihelyezve
gyerek, 6 fonél nincs ebben az iddpillanatban, mely természetesen naprol-napra valtozik.

A HBM Gyermekvédelmi

Igazgatosag ¢és Tertleti

Gyermekvédelmi

Szakszolgalat

Neveldsziiloi Halozatdban a projektnek koszonhetden elért gyermek és fiatal felndttek,
valamint a vér szerinti sziil6k szdma: 500 f6. Szdmukra valdsitunk meg jelen programmal olyan
ismeretatadast, személyiség €s tudasfejlesztést, melynek részeként képessé valnak onallo
¢letkezdésre, csalddalapitasra, parvalasztasra. Csokken a kriminalizaltsdguk és aldozatta

valasuk.

Elérésiik kozvetleniil torténik: modszertana viszonylag egyszerii, hisz
kapcsolatban allunk mindegyik célcsoporttaggal, sok esetben még a
neveldsziiléi tanacsadok tajékoztatjak a neveldsziildket, valamj
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a vér szerinti sziil6ket, testvéreket, egyéb csaladtagokat a program altal nyujtott
szolgéaltatasokrol, rendezvényekrdl és a bevonds lehetdségeirdl.

A projekt soran kiilonb6z6 tajékoztatd anyagokat készitlink, melyet megkapnak a tajékoztatas
soran, illetve online, a honlapon is elérhet6 lesz.
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A KOZVETLEN CELCSOPORT FONTOSABB TARSADALMI ES GAZDASAGI
JELLEMZOLI:

A megcélzott gyerekcsoportok és fiatalok esetében altaldnossagban elmondhatok, hogy
tobbszordsen traumatizaltak, egyrészt az eredeti csalddjaikban elszenvedett rossz sziiloi
banadsmod, negativ életesemények, masrészt a csaldd és otthonvesztés és az élettorténet
folytonossaganak megszakadasa révén. A neveldsziiloknél 1évoé gyermekeknél gyakoriak azok
a kora gyermekkori traumatikus élmények (pl. bantalmazas, érzelmi-, fizikai elhanyagolds stb.),
amelyek hatassal vannak a személyiségfejlodésiikre. A szakellatasba keriild minden gyermeket
érint a csaladbol vald kikeriilés trauméja. Még a sulyosan bantalmazd koézegbdl kikeriild
gyermeknél is sériill a gyermek allandosag- és biztonsagérzete. Az érzelmi és fizikai
sziikségletek nem megfeleld kielégitésébdl adodd hatranyok késébb egy optimalis kdzegben
korrigalhat6ak. A neveldcsalddban lehetdveé valik a hibdk korrekcidja, a hidnyossagok potlésa,
arendellenességek kezelése, feldolgozasa altal. Azokban az esetekben is van teendd, ahol nincs
olyan szintii probléma, ami pszicholégus bevonasat tenné sziikségessé.

A legtobb esetben mar eleve halmozottan hatranyos helyzetbdl indulé gyerekek meglévo
lemaradédsai a fenti traumatizdlodés hatdsara hatvanyozodnak. Képességeik és készségeik
fejlesztése, ismereteik bovitése mellett kiemelkedd jelentdségtivé valik személyiségfejlodésiik
elakaddsdnak oldésa, korrektiv élménylehetdségek biztositdsa 4ltal a hatékonyabb
alkalmazkodast segité szocidlis kompetencidik fejlesztése.

A projekt altal biztositott szolgaltatdsoknak jelentds szerepe van életutjuk pozitivabba
formalasaban, az dket koriilvevo szocialis kornyezetbe, tagabb értelemben a tdrsadalomba valo
beilleszkedésiik segitésében, az Ujraszocializalddas megvalositdsdban, lehetdséget teremtiink
szamukra, hogy tudjanak 6nallo életet kezdeni.

A bevont célcsoport életkora 12-24 év kozé esik, ami azért is fontos, mivel 6k az a
kortarscsoport, akik korében a kiilvilag felé fordulo figyelem egyre erdteljesebb, ez a szabalyok
értekek beépiilésének, kiprobalasanak és stabilizalddasanak az iddszaka.

A kozvetlen célcsoportba bevont vér szerinti sziilok esetében kapcsolattartas erdsitése €s a
szlilé1 kompetencidik erdsitése a projekt célja. A sokszor halmozottan hatranyos helyzeti,
mélyszegénységben €16 sziilok szamara nincs lehetdség kiprobalni uj viselkedés mintékat,
megerdsiteni sziiléi kompetencidikat. A gyerekek csaladbol valo kiemelését megel6zd iddszak
sziil6-gyerek konfliktusokkal, rossz sziilé1 banasmoddal és nem megfeleld nevelési
kornyezettel tarsult.

A program révén korrektiv élménylehetdségre €s a sziild-gyerek kapcs
lehetdség nyilik.
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A gyermekvedelmi szakellatasba vont gyermekek szamanak alakulasa a HBM GYERMI-nél

Ahogy az az alabbi tdblazatbol is latszik, a gyermeklétszdm 2011-ben nagymértékben csdkkent,
ugyanis ekkor a Hajdu-Bihar Megyei Onkormanyzat feladat ellatasi szerzédést kotott a
Gorogkatolikus Egyhazzal, és atadta az addig altala fenntartott nevel6sziiloi halozat kozel 1/3-
at jelentd, a megye északkeleti részében €16 gyermekek ellatasat és nevelOsziiléi halozat
fenntartasat.

Gyermeklétszam alakulasa a TGYSZ Nevelésziiloi Halézataban

——_
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Datum TGYSZ Nevel6sziili halézatOsszlétszam
kiskoruak nagykoruak |6sszesen kiskortak | nagykoruak | 6sszesen

2010.12.31 687 93 780 1409 192 1601
2011.12.31 524 63 587 1480 167 1647
2012.12.31 423 55 478 1542 160 1702
2013.12.31 412 59 471 1560 153 1713
2014.12.31 451 58 509 1571 168 1739
2015.12.31 467 47 514 1607 165 1772
2016.12.31 478 41 519 1670 146 1816
2017.04.30 474 48 522 1653 155 1808

A HBM Gyermekvédelmi Igazgatdosdg ¢és Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat
Nevel6sziildi Halozataban a fent emlitett dtadast kovetden atlagosan 50 utdgondozoi ellétott €1,
amely a megyében utégondozoi ellatasban €16 fiatalok 1/3-a.

KOZVETETT CELCSOPORT

A projekt kozvetett célcsoportjat Hajdu-Bihar megye gyermekvédelmi szakellatasban €16
Kiskoru, 14 év alatti gyermekek képezik, mert a programokon részt vett gyerekeken, fiatalokon
keresztiil a megszerzett ismeretek hozzajuk is eljutnak, illetve a program 4altal teremtett jo
gyakorlatok és példak pedig hasznosak lehetnek a szamukra.

A kozvetett célcsoport fontosabb tarsadalmi és gazdasagi jellemzoi:

A gyermekvédelmi szakellatasban nevelkeddk ellatasa, tanulmanyainak tdmogatasa, tarsas
kapcsolataik fejlodésének segitése az allamra hérul, emiatt fontos, hogy problémaikrél pontos
ismeretekkel rendelkezziink. Minddssze néhany hazai kutatas foglalkozik ezzel a témakorrel,
¢s altalaban hidnyzik az a viszonyitdsi pont, amely alapjan értelmezhetd lenne, a
gyermekvédelmi gondoskodasban €16k jellemzdi mely pontokon és milyen mértékben térnek
el a csaladban nevelkedokétol. A gyermekvédelmi gondoskodasban felnévekvd gyermekeknek
¢s fiataloknak szamos nehézséggel kell megkiizdeniiik. A gyermekvédelmi szakellatasba kertild
gyermekek a hazai vizsgalatok szerint komoly lemaradast halmoznak fel tobbségi tarsaikhoz
képest mar a csaladjukbdl torténd kiemelésiik elott.

Nem kérdéses, hogy ezek a gyerekek ¢€s fiatalok biztos csaladi hatteret nélkiilozve, hatranyos
helyzetbdl kezdik meg felndtt életiiket. Szikulai Istvan (2003) tanulményéaban kimutatta, hogy
a gyermek késObbi tarsadalmi beilleszkedésének sikeressége forditotta A

gyermekvédelmi szakellatasban eltoltott idovel, vagyis minél hosszab yulik valakinek a
gondozasi ideje, annal valoszinlibb a tovabbi gondozas sziikségese€ge. Ennek oka, Szikulai
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szerint, a nem megfelelé szocializacié, a vér szerinti csaladdal valé kapcsolatok
megszakadasa, iskolazottsagi problémak, az alacsony kudarctiiré képesség és az ellatasra
szocializaltsag, valamint az 6nallé életre valoé nevelés hianya. Eppen ezért alakitottuk ki a
projekt tevékenységeit, hogy ezeket a hatrdnyokat kompenzalni tudjuk a sikeres és 6nallo
felnétt élet érdekében.

——
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A gyermekvédelmi szakellatasban részesiilo fiatalok korcsoportok szerint (1990-2016) [{6]

KSH adatok alapjan
v 0-3 4-5 6-9 10-11 [12-14 [15-17 [Kiskord [18 évesMindésszes
éves ak és en

1990 3083 |1868 4574 [3248 6311 [7567 [26651 [210 26 861
1991 2757 1622 4157 [3136 6164 [7492 [25328 [928 26 256
1992 2709 1535 4015 [2729 [5764 [7156 23908 [2208 |26 116
1993 2709 1475 [3891 2494 5493 6882 22944 [2989  [25933
1994 2699 1453 [3766 2421 5136 6902 [22377 [3005 [25 3821
1995 2674 1468 [3689 2493 4902 6726 [21952 [2622 [24574
1996 2802 1534 [3693 [2416 4666 6600 21711 [2850 |24 561
1997 2713 1450 [3625 [2326 4549 6292 [20955 [3089  [24 044
1998 2434 1411 3512 2237 4224 5706 19524 [3391 [22915
1999 2265 1374 3396 2177 14176 [5244 18632 [3865 |22 497
2000 2066 1357 3270 2122 4065 [5223 18103 [3937 |22 040
2001 2045 1334 3224 2109 4072 5210 17994 |4064 |22 058
2002 2051 1245 3303 2080 3954 [5180 17813 [4080 21893
2003 2088 1219 3390 2038 3987 [5122 17844 |4156 |22 000
2004 2004 1208 3374 2070 3946 4966 |17568 |4169  |21737
2005 1932 1210 [3293 2108 3921 4992 17456 |4240 21696
2006 1848 1221 [3075 2164 3827 5010 [17145 |4206 [21351
2007 1849 1169 [3024 2155 3925 5023 17145 [4102 21247
2008 2056 1173 3134 2056 14040 5073 17532 [3970  [21502
2009 2074 1244 3114 1933 14028 [5169 17562 [3906 |21 468
2010 2065 1288 3228 1942 3941 5328 17792 [3626  |21418
2011 2129 1370 3238 2084 3953 |[5513 18287 [3162 21449
2012 2319 1377 3318 2111 3821 [5518 18464 [3070 [21534
2013 2512 1401 3409 2067 3900 [5385 18674 [2954 21628
2014 2874 1440 3571 2095 4229 5926 20135 [2985 [23120
2015 2834 1501 3710 2213 4306 [5707 20271 [2873 23144

A magyarorszagi gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyerekek szdma évek oOta viszonylag
allandonak mondhat6 - 20-21 ezer koriili (KSH, 2012) -, ami az elmult két évben ndvekedést
mutat, 23 ezer f6 keriilt az ellatasba. 90%-uk gyermekkoru, mig kb. 10%-uk 18 évnél iddsebb,
nagykoru utégondozott.

Hajdu-Bihar Megyében az orszagos folyamatokat tiikrozéen alakult a gyermekvédelmi
szakellatasban €10k szamanak alakul4sa, mely sajnos alacsony mértékben, de nov i

Eléresiik kozvetleniil torténik: modszertana viszonylag egyszerd,
kapcsolatban allunk mindegyik kozvetett célcsoporttaggal.
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tajékoztatjdk a nevelOsziildket, valamint a gyermekeket a program 4ltal nyujtott
szolgaltatasokrol, rendezvényekrdl és a bevonas lehetdségeirol.

A projekt soran kiillonbo6zo tajékoztatd anyagokat készitlink, melyet megkapnak a tajékoztatas
soran, illetve online, a honlapon is elérhet6 lesz.

ERINTETTEK KORE

A projektiinkben az érintettek korét azon csoportok adjak, akik a projekt eredményeit nem
hasznaljak, azonban a projekt kidolgozasaban, tervezésében ¢és miikddtetésében, és az
eredmények fenntartdsaban kulcsfontossagli szerepet jatszanak, ugymint tadgabban a
gyermekvédelemben dolgozo és sziikebben a projektben résztvevd szakemberek. Ebben az
értelemben az érintettek kore a HBM Gyermekvédelmi Igazgatosag ¢és Teriileti
Gyermekvédelmi Szakszolgalatnal foglalkoztatott szakemberek teljes korét lefedik.

Hajdu-Bihar Megyei Gyermekvédelmi Igazgatosag és Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat
Szervezeti felépitése:

o Orokbefogadasi csoport
o clhelyezési osztaly
o gyermekvédelmi gyami osztalyok (1., IL., III.)

e neveldsziloi halozat

» megyel gyermekvédelmi szakértdi bizottsag

o befogado otthon

ellatasi csoport.

A szervezetnél Osszesen 302 {6 all alkalmazasban. Koziiliik 116 f6 a gyermekvédelemben
dolgozik. Képzettségiik és végzettségiik alapjan elmondhato roluk, hogy
- 10 % kozépfoku vegzettséggel,

- 90% felsofoku végzettséggel rendelkezik.

Osszességében minden betdltott pozicidban a térvényben eldirtaknak megfelel.
A programokon, rendezvényeken minimum 10 f6t vonunk be a megvaldsita, rojekt soran. \
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AZ ELERENDO CELOKHOZ SZUKSEGES TEVEKENYSEGEK BEMUTATASA

A fejezetben azon tevékenység eket és a tevékenységek szakmai tartalmat, modszertani
megvaldsitasat kell a felhivasnak megfeleléen, amennyiben relevans, partnerenkénti bontasban
is bemutatni, amelyekkel a projekt céljai elérhetdk. Itt kérjiik részletesen bemutatni a célcsoport
(kiilon a kozvetlen és a kozvetett) motivaciojanak felkeltésének, fejlesztésének ¢&s
fenntartdsanak maodjat.

A projekt tevékenységeit projektelemekre bontva kell bemutatni, és ezzel parhuzamosan
igazolni kell, hogy az adott tevékenység hogyan kapcsolddik a projekt céljaihoz, valamint a
kapcsolodd OP-ban és felhivasban megfogalmazott tevékenységekhez.

Csak olyan tevékenységeket lehet a fejezetben meghatarozni, amelyek szerepelnek a felhivas
tamogathatd tevékenységei kozott.

Itt sziikséges bemutatni a gyermekvédelmi szakellatasban részesiilok, javitointézeti ellatottak
véleményének a fejlesztés tervezése és megvalositdsa sordn vald kikérésének, ennek
dokumentalasanak és a fejlesztésbe valo beépitésének modjat.

Ebben a fejezetben kérjilk bemutatni - amennyiben relevans - az 6nkéntesek projektben valo
részvételét, és felkészitésének modjat.

A munkatarsaknak a gyermekvédelmi szakellatasban részesiilok, javitointézeti ellatottak és
hozzatartozoik részére megvaldsitott, Ondlloan tdmogathatd tevékenységekhez sziikséges
szakmai felkészitésének részletezésére e pontban nem sziikséges kitérni, a szakmai terv
mellékletét képezé megfeleld adatlapon kell a palyazonak bemutatnia a projekt keretében
tervezett felkészitd programot/tovabbképzést.

A projekt megvalositdsanak idétartama alatt minden honapban - eltekintve az elsé és az utolso
hoénaptdl - havi atlag 30 ordban folyik kotelezden megvaldsitandd Onalldéan tdmogathatod
tevékenység. A részletes iitemterv a szakmai terv 1. sz. mellékleteként csatoldsra keriilt,
melyben havi szinten {itemeztik a kiilonb6zé jellegli kotelezd ¢€s szabadon valasztott
tevékenységeket.

A véllalt tevékenységen beliil a tervezés soran a programok, programsorozatok tartalmat,
modszertanat a kozvetlen célcsoport tagjainak életkordhoz, ellatasi sziikségletéhez,
személyiségallapotahoz igazitottuk. Valamennyi tevékenységet csoportos formaban valdsitjuk
meg. A csoportok 1étszama maximum 15 6.

A kapcsolddo adatlapok feltoltésre keriiltek az EPTK feliileten elektronikus formaban. Jelen
szakmai tervben a roviditett valtozatot mutatjuk be.

A KOZVETETT ES KOZVETLEN CELCSOPORTOK BEVONASANAK ES
TAJEKOZTATASANAK ALAPELVEI A PROJEKTBEN

—

A bevonasban résztvevd szakemberek, a gyermekvédelmi szaksz
tevékenységiik kozben egytttal tajékoztatjak is a leendd rés

alat munkatarsai, akik
evoket a projekt nyujtotta
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lehetdségekrol, a kovetkezd elvek alapjan dolgoznak:

- kezdeményez6 és motivald magatartds
- Onkéntesség - a célcsoport részérol

- pontos tajékoztatés

- realis igéretek

- jol meghatarozott elvarasok.

A kozvetlen és a kdzvetett célcsoport motivaciojanak felkeltésére, fenntartasara és fejlesztésére
tett [épések:

- a rendszeres talalkozasok soran nyitott kérdésekkel, félig strukturdlt beszélgetések
alkalméaval keltjiik fel az érdeklddést, és az folyamatosan fenntartjuk a projekt megvaldsitasa
soran

- informacios, tajékoztatd anyagok, meghivok osszeallitasa a célcsoport szadmara, melyet
atadunk ezeken a beszélgetéseken, ¢és email-ben is kikiildink a kdzvetlen és kozvetett
célcsoportot neveld csaladok szamara

- a rendezvényeket is vonzova tessziik olyan tevékenységekkel, amelyeket a célcsoport
is szivesen latogat: kézmiives és egyéb, non-formalis pedagogiai eszkdzoket is alkalmazo
foglalkozasok szervezése szamukra.

Gyermekvédelmi szakszolgalatunk regisztralt onkénteseket fogado szervezet, munkank soran
gyakran vonunk be dnkénteseket, mely a pdlydzat sordn is biztositott. A rendezvények
szervezésebe, megvalositasaba vonunk be felkészitett onkénteseket, egy korabbi palyazatunk
egylittmiikodeési megallapodasanak koszonhetoen.

crer

egyeb kotelezo programelemek, tevékenységek folyamata soran megvalosithato, mivel a képzés
sordn elsajatitott ismereteik alkalmassa teszik dket ezekre a tipusu feladatokra.
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»Aldozatvédelmi, blinmeglozési prevencids program keretében megvalosulod eldéadassorozat,
szinhazi nevelés modszereinek felhasznalasaval ,,

Beszamol¢6 a Piispokladanyi 1-es csoportrol

Helyszin: Piispokladany

Résztvevok szama: 15 £6

A résztvevok életkora: 14 — 18 év kozott
Foglalkozasok szama: 5 alkalom

Trénerek: szinhdzi szakneveld, szinmiivész, dramapedagdgus

Tematika (Szitudcios elemek ):

- internetes blindzés

- prostitucid

- er6szakos blincselekmények
- garazdasag

- csaladon beliili er6szak

Moédszer: \

A szinhazi nevelés formaja lehetdvé teszi azt, hogy nézdink részesei lehessenek a
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torténéseknek, alakithassdk azt, véleményt alkothassanak, s véleményiiket megoszthassak
tarsaikkal a kozos gondolkodas soran. A szinhaz nyelvét értelmezve és alkalmazva nézo-
résztvevoink valos kérdések és problémak megértéséhez keriilnek kdzelebb - észrevétleniil.

A foglalkozasok iddtartama 3 ora, alland6 szakemberek kozremiikddésével.

Olyan tevékenység format adunk, amely a drama és a szinhaz eszkdzeit sajatos modon hasznalja
az aldozat segitési, blinmegel6zési munkaban, vagy az aldozatta valas megeldzésében.
Dramatikus jatékokkal segiti a valosag atélését, a személyiség fejlodését, tarsadalmi problémak
végiggondolasat, megértését, az alkotas szabadsagaval valé megismerkedést, s ezen keresztiil
a csoport €s az egyén fejlodését. Olyan csoportos jaték tevékenységet adunk, amelynek soran a
résztvevok képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, majd ebbe a képzeletbeli vilagba
szereploként vonddhatnak be. A fiktiv vilagon beliil ugyanakkor valds problémakkal
talalkoznak, s ezekbdl a talalkozasokbol valos tudasra és tapasztalatra tesznek szert.

F6 célja a megértésbeli valtozas eléidézése. Célunk, hogy a foglalkozasok soran a fiatalok
tapasztaljdk meg a dramai kifejezési formakat, melyek a mindennapi kapcsolatfelvételt €s
kapcsolattartast megkonnyitik. Ismerjék meg az eléadok altal magukat, tarsaikat, kornyezo
vilagukat egy-egy gesztus, hanglejtés, az arckifejezés, a viselkedés tiikrében. A szinészek
adottsagaiknak és személyiségiiknek megfeleloen a legkiilonb6zobb élethelyzetekben pontosan
¢és tisztan fejezik ki magukat. Torekednek arra, hogy a jatékbeli tarsak vagy épp a széles
nyilvanossag.

Beszamolo:

A csoport részvevOi ismerték egymast a foglalkozas eldtt is, részt vettek mar tobb kozos
programokon, igy szinte dsszeszokott csapatként érkeztek. Ez egyrészrdl pozitiv volt, hiszen
gyorsabban tudtunk haladni és nem vett el sok 1d6t egymas megismerése. Egy gyorsabb
személyes bemutatkozas utan el tudtuk kezdeni a k6z6s munkat. Masrészrél mar ugy érkeztek
meg, hogy kiilonb6zd véleménnyel voltak egymasrol és ez néhany helyen nehezitette a kdzos
munkat. A csoport életkoranak eloszldsa miatt az iddsebb résztvevok néhany feladatot nem
tudtak annyira élvezni, igy olyan jatékokat vittiink a kovetkezd foglalkozasok soran amik
szamukra is 0j dolgokat tudtak nyUjtani és kihivasok elé allitotta Oket. A koncentracio
készségiikkel sokuknak problémai voltak, igy a foglalkozasok elején erre fi i

legnagyobb hangsulyt, és olyan feladatokat csinaltunk ami fejlesztette a sajaefffagukra illetve a
csoportra iranyuld figyelmet. Ebben segitettek a szabalyjatéko , amiket kifejezetten
szerettek. Azokat a részeket amikor kotott €s meglévd dolgok kg#ott kellett mozogniuk akkor
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jobban érezték magukat mint amikor a kreativitasukat kellett haszndlni. A 13-14 éves
korosztaly dacossaga rajuk is érvényes volt, igy beletelt par 6rdba mire rajottek, hogy ha
kivonjak magukat a feladatokbol akkor nem kapjak meg azt a kzosségi élményt amit a tobbiek.
Az utols6 alkalommal méar hatékonyan dolgoztak kis és nagycsoportban is. A szinhaz irant
érdeklédéek voltak, viszont a csoportos jelenetalkotasban sokszor lustdk voltak dolgozni.
Erdekes, hogy akkor amikor megmutattik egymasnak a jeleneteket akkor a masik jelenetét latva
mégis kedvet kaptak sok esetben és szivesen alltak be az adott szituacidoba. Fontosnak tartottak
azt, hogy minden blokk utan besz¢ljiik at a latottakat és hozzunk 1j 6tleteket €s lehetdségeket.
Tobb ilyen nagycsoportos beszélgetést tartottunk. A biin és az aldozat témakorben elég sok
fogalom ismeretlen volt szdmukra, igy azokat csoportosan megbeszEltiik és utana
gondolattérképet rajzoltak hozza. Ezutdn vitaindito feladatként a 15-20 fogalombol, amit
gytjtottek ki kellett valasztaniuk a szamukra legfontosabb 5 db-ot és abbdl készitettek
alloképeket, amiket aztan egymasnak bemutattak. A foglalkozas utolsd napjan egy hosszabb
csoportos megbesz¢lést tartottunk arrél, hogy milyen élményekkel tdvoznak az 5 alkalom utan.
Osszességében igy gondoltak, hogy még jobban sszekovacsolta a csoportot és jobban meg
tudtdk ismerni egymast. Még kozelebb tudtak keriilni egyméshoz, €s ezt nagyon pozitivan
értékeltek.

EFOP-1.2.7-16-2017-00016-,,Onalloan-segitséggel”

»Aldozatvédelmi, blinmeglézési prevencids program keretében megvaldsuld eldéadassorozat,
szinhazi nevelés modszereinek felhasznalasaval ,,

Beszamolo6 a Piispokladanyi 2-es csoportrol

Helyszin: Plispokladany

Résztvevok szama: 15 6 \

A résztvevok életkora: 14 — 18 év kozott
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Foglalkozasok szama: 5 alkalom

Trénerek: szinhazi szakneveld, szinmiivész, dramapedagdogus

Tematika (Szituacios elemek ):

- internetes biindzés

- prostitucio

- erdszakos blincselekmények
- garazdasag

- csaladon beliili er6szak

Moébdszer:

A szinhazi nevelés formaja lehetové teszi azt, hogy nézdink részesei lehessenck a
torténéseknek, alakithassdk azt, véleményt alkothassanak, s véleményiiket megoszthassak
tarsaikkal a kozos gondolkodéas soran. A szinhdz nyelvét értelmezve ¢€s alkalmazva nézo-
résztvevoink valos kérdések és problémak megértéséhez kertilnek kozelebb - észrevétleniil.

A foglalkozasok id6tartama 3 ora, allando szakemberek kdzremiikodésével.

Olyan tevékenység format adunk, amely a drama ¢€s a szinhaz eszkdzeit sajatos médon hasznalja
az aldozat segitési, blinmegel6zési munkéaban, vagy az aldozattd valds megeldzésében.
Dramatikus jatékokkal segiti a valosag atélését, a személyiség fejlodését, tarsadalmi problémak
végiggondolasat, megértését, az alkotas szabadsagéaval valé megismerkedést, s ezen keresztiil
a csoport és az egyén fejlodését. Olyan csoportos jaték tevékenységet adunk, amelynek soran a
résztvevok képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, majd ebbe a képzeletbeli vilagba
szereplOként vonodhatnak be. A fiktiv vildgon belill ugyanakkor valds problémakkal
talalkoznak, s ezekbdl a taldlkozasokbol valos tudasra és tapasztalatra tesznek szert.

—
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F6 célja a megértésbeli valtozas eldidézése. Célunk, hogy a foglalkozasok soran a fiatalok
tapasztaljak meg a dramai kifejezési formakat, melyek a mindennapi kapcsolatfelvételt és
kapcsolattartast megkonnyitik. Ismerjék meg az eldadok altal magukat, tarsaikat, kornyezd
vilagukat egy-egy gesztus, hanglejtés, az arckifejezés, a viselkedés tiikrében. A szinészek
adottsagaiknak és személyiségiiknek megfelelden a legkiillonbozébb élethelyzetekben pontosan
¢és tisztan fejezik ki magukat. Torekednek arra, hogy a jatékbeli tarsak vagy épp a széles
nyilvanossag.

Beszamolo:

A csoport részvevoi nem ismerték egymast a foglalkozas kezdete el6tt, ez volt az elsd alkalom,
hogy ilyen felallasban talalkoztak. igy egy ut els6 allomasa voltunk nekik, amire Gigy szerettiik
volna elengedni Oket, hogy egy jol mikodd kozosségként tudjanak dolgozni, figyeljenek
egymasra ¢s ki tudjak fejezni magukat. Fontosnak tartottuk azt, hogy biztonsadgos kozeg j6jjon
létre és maradjon meg akkor is ha csak maguk kozott vannak. Az elsé alkalommal
megismerkedtiink a csoporttal, kiilonbozd jatékos feladatok soran tanultuk meg egymas nevét.
Koncentracids gyakorlatok segitettek abban, hogy sikeriiljon nekik megérkezni és fel tudjak
venni egymads és a csoport tobbi tagjanak ritmusat. Erre azért volt sziikség, hogy tudjunk
haladni és minél tovabb jussunk el a kozos munka soran. Mar az els6 alkalommal latszott a
csoport Osszetételén, hogy nagyon vegyes emberek keriiltek Gssze, viszont mindannyian
dolgozni szerettek volna és ez Osszekovacsolta a csapatot. A szinhaz irant érdekléddek voltak,
sokat beszélgettiink a sajat és az 6 élményeikrdl. Ugy latszott, hogy ezeket a szinhazi részeket
kifejezetten szeretik csinalni és jobban ¢élvezik mint pl. a szabalyjatékokat, igy inkabb
dramatikus feladatokat csinaltunk. Kiilonbozd helyzeteket vélasztottunk amikre jelenteket
improvizaltak, amiket aztan megbeszé€ltiink csoportosan €s kielemeztiik azokat. Voltak paros
¢s kisebb csoportos jelenetek. Az utolso alkalomra eljutottunk oda, hogy egy nagy csoportos
jelenetet improvizaltak egyiitt mindannyian, ami tobb mint negyed Ordig tartott. Nagy
eldrelépés az, hogy ez létre tudott jonni, hiszen minden résztvevd részérdl magas foku
koncentraciot igényelt. Ez nekik is nagyon izgalmas talalkozas volt a szinhaz ilyen forméjaval.
A részvevok ez alatt a par nap alatt egyre jobban megnyiltak egymas eldtt és olyan dolgokat
arultak el magukrol, amiket fontosnak tartottak és megszerették volna osztani a csoporttal.
Megteremt6dott az a fajta biztonsagi kozeg, ami segitett nekik abban, hogy ne féljenek
megmutatni magukat. Ez az Aallapot kiindulopontja lehetett volna egy szinhazterapids
foglalkozas sorozatnak, amit ez a 5 alkalom sajnos nem tesz lehetévé. Ugy gondolom, hogy ha
dramatikus tevékenységekkel, jatékokkal par nap alatt ezt Iehetett elérni a résztvevokkel akkor
azt folytatni kell. Benniik is volt egyfajta hidnyérzet az utolsé alkalomm fsZen folytattak
volna még, nem akartak befejezni €s jatszottak volna tovabb. A bilin ¢ aldozati témakorben
ismerték a fogalmakat és voltak gondolataik a kiilonboz6é gefnakhoz. A két fétémaval
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kapcsolatos gondolattérkép elinditotta a fantazidjukat és szoveges jeleneteket készitettek a
kivalasztott fogalmakbol. Az utolsé alkalommal Osszegeztiik az 5 alkalmat és mindenki
elmondhatta, hogy hogyan érezte magat és értékelhette a k6zds munkat. Pozitiv visszajelzés
érkezett, 6sszességében mindenki €lvezte a foglalkozasokat és fontosnak tartottdk a témakat
amiket felvetettiink és gondolkoztunk roéla.

"Onalldan - segitséggel" - az 6nalld életkezdési feltételek javitasa Hajdu-Bihar megyében
EFOP-1.2.7-16-2017-00016

Csaladi életre felkészité tréning beszamoloja
Debrecen 1. csoport

Résztvevok: 16 6 13-19 év kozotti kiskoru, fiatalkoru, illetve fiatal feln6tt Debrecenbél vagy

Debrecen kozeli telepiilésekrol.

A program idétartama: 5 témat feldolgozo, egyenként 3x45 perces foglalkozas

l. blokk: 2018.12.21. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. Csapatépités.

A tabori ¢életképek felelevenitése, rahangolddas, bizalomjatékok.

Il. blokk: 2019.01.11. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A csalad. A csalad, mint rendszer, Szerepek, azonosulasok, mintakovetés. A kommunikacio
jelentdsége. Kapcsolatrendszereink alakulasa. Tavolsag, kozelség, elfogadas, biztonsag,
szeretet. Fejloddés a csaladban, a csaladon kiviil. Szerepjatékokon keresztiil sajatélmények
szerzese.

1. blokk: 2019.02.22. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A szexualitas. Szeret-szerelem, intimitas a kapcsolatokban. A korai, feleltlen, hazassagon
kiviili szexualis élet kovetkezményei. Helyreallas. Tartds kapcsolat, hazassag, életre szolo

szovetség. Bizalom-intimszféra jaték. \

IV.  blokk: 2019.03.01. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
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A parkapcsolat. Parvalasztas. Parkapcsolatok alakulasa, szakaszok. Elsé benyomas, vonzerd.

Kapcsolattipusok. Erzelmek kezelése, konfliktusok megbeszélése. Testi-lelki-szellemi egység.
Szeretet, elkotelezddés, hiiség.

V. blokk: 2019.04.18. 10:00-13:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
Néi-férfi szerepek és a jovokép. Tarsadalmi szerepek, feladatok, valtozasok. Ertékek az
elkotelezett kapcsolatokban. Szeretetnyelvek. Célok, rovid-, kozép-, hossza tava tervek.
Jovoképem. Elképzelések, tervek. Egyéni, csoportos beszélgetések.

A program eredményességének visszajelzése a tervek elképzelések alapjan.

A program megvalésitasa, tapasztalatok: A foglalkozasokat a Szakszolgalat ( Hajdu-Bihar
Megyei Gyermekvédelmi Igazgatosag ¢és Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat 4024
Debrecen, Varmegyehaza u. 9. ) épiiletében tartottuk. Minden résztvevo szamara ,,ismerds”,
konnyen, és féként onalloan megkozelithetd épiiletet valasztottunk. Az intézmény minden
résztvevojének ismerdsek voltak a 1épcsék, amik az egyes foglalkozast segité helyiségek (
folyoso, targyaloterem, konyha, stb.) megkozelitését segitették. Egyik-masik fiatal, néha Kicsit
korabban, vagy éppen késobb érkezett, hogy ,,massal” is talalkozzon. ( A programon kiviil,
korabban megismert fiatalok, kapcsolattarto csaladtagok, stb.)

A csaladias hangulat megteremtését segitette a konyha, az asztal koriili csipegetés, vagy éppen
palacsintazas. A kozelités, az egymasra vald odafigyelés végig nagyon nagy hangsulyt kapott
az egyiittléteink alatt. Jatékosan tudatositottuk az egészséges csaladi-, barati-, parkapcsolati
kotédésekhez elengedhetetlen normakat. Az érzelmek kifejezését, a dontések meghozatalat,
azok kovetkezményeinek felvallalasat, a hibas dontések utan valé ,,felallast”, az igaz szereteten
alapuld mély kapcsolatok kialakitasanak igényét fejlesztettik az eldadasokkal, s az azt
feldolgozo interaktiv feladatokkal. A tréningek soran egyéni és csoportos formaban dolgoztuk'\

fel a témakat az alakulo igények szerint. Az elutasitas elfogadasa és feldolgozasa, a
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Segitségkérés jelentdsége, a természetes tamasz €s az intézményi segitd haldzat is érintett témak

voltak. Mindezen témak, tematikai egységek feldolgozasa a gyermekek otthonrol,
,hatizsdkban” hozott tapasztalataihoz, valamint a programban egymas mellett futé ,,friss”
visszajelzésekhez igazodott. Egy-egy téma hangsulyosabb volt minden csoportban. A konkrét
témak feldolgozasat mindig a jelenlévé gyerekek életkoranak, nemének, érdeklédésének,

mentalis allapotanak megfelelden alakitottuk.

Orémmel tapasztaltuk, hogy a tavaly nyar végére elérehozott Csaldd-tibor tapasztalatai
mélyitették az ismereteiket, a fiatalok mar maguk fogalmaztak meg az erdsségeiket,
gyengeségeiket. Folyamatosan érezhet6 volt az egymas mellett futd, mas témat boncolgato
tréningeken ,,tanult” ismeretek beépiilése is. ( drog prevencio, internetes zaklatas, aldozatta
valas, sth. )

Az alkalmak végére tobb, pozitiv eredménynek lehettiink boldog megtapasztaloi. Pl.: A
korabban introvertaltnak hitt fiatal fiu, kinyilt, felvallalta véleményét, veliink sirt, nevetett, egy
masik fiatal lany, - felismerve a patologiakat-, megszakitotta a kapcsolatot az addigi zsarolo,
elnyomo, jovékép nélkiili ,baratjaval”, stb. Osszességében elmondhatod, hogy sikeriilt
ravilagitani a felelésségteljes dontések jelentdségére. A hazassag, mint életre sz616 szovetség
elényeire. A gyermekvallalds feleldsségére. Az 6nallo életkezdés ,,valodi” alapkdveire.

A programot a végén egyiitt értékeltiik. Tobb résztvevo fiatalnal is azt tapasztaltuk, hogy a
honapokkal korabban megfogalmazott, inkabb rovid tava, sokszor irrealis célok ,,atalakultak”
kozép-, hossza tava célokka, melyek a rendszerbdl vald kilépés szandékat is kitoltak egy
biztonsagosabb, feleldsségteljesebb jovO reményében.

A tréning befejezését kovetéen mindenkinek felajanlottuk késobb jelentkezd problémaik,
kérdéseik esetén az egyéni megsegitést is. A taborok utan létrehozott Facebook-csoportok eddig
is segitették a részvevok lemorzsolodasanak csokkentését, s terveink szerint a folyamatos'\
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nyomon kovetés lehetdségét is megteremtette, valamint az indirekten szervez6dé segité halot

is bévitette egy lancszemmel.

Csaladi életre felkészito tréning beszamoldja
Debrecen 11. csoport

Résztvevok: 12 6 13-21 év kozotti kiskoru, fiatalkoru, illetve fiatal feln6tt Debrecenbél vagy
Debrecen kozeli telepiilésekrol. Nehezitették az idopont egyeztetést a gyakorlati terephelyek
rugalmatlansaga, a szintvizsgak, az ¢év végi tanulmanyi kirdnduldsok, ballagés, érettségi
idépontjai. Emiatt a programban résztvevo fiatalokbol néha csak késve vagy egyaltalan nem

tudott valaki megjelenni egy-egy foglalkozason.

A program idétartama: 5 témat feldolgozo, egyenként 3x45 perces foglalkozas

l. blokk: 2019.04.12. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. Csapatépités.

A tabori életképek felelevenitése, rahangolodas, bizalomjatékok.

Il. blokk: 2019.04.18. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A csalad. A csalad, mint rendszer, Szerepek, azonosulasok, mintakovetés. A kommunikacio
jelentdsége. Kapcsolatrendszereink alakulasa. Tavolsag, kozelség, elfogadas, biztonsag,
szeretet. Fejlodés a csalddban, a csalddon kiviil. Szerepjatékokon keresztiil sajatélmények
szerzese.

I, blokk: 2019.04.26. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A szexualitas. Szeret-szerelem, intimitas a kapcsolatokban. A korai, feleltlen, hazassagon
kiviili szexualis élet kovetkezményei. Helyreallas. Tartos kapcsolat, hazassag, €letre sz6lo
szovetség. Bizalom-intimszféra jaték.

IV.  blokk: 2019.05.10. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. '\
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A parkapcsolat. Parvalasztas. Parkapcsolatok alakulasa, szakaszok. Elsé benyomas, vonzerd.

Kapcsolattipusok. Erzelmek kezelése, konfliktusok megbeszélése. Testi-lelki-szellemi egység.
Szeretet, elkotelezddés, hiiség.

V. blokk: 2019.05.15. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
Néi-férfi szerepek és a jovokép. Tarsadalmi szerepek, feladatok, valtozasok. Ertékek az
elkotelezett kapcsolatokban. Szeretetnyelvek. Célok, rovid-, kozép-, hossza tava tervek.
Jovoképem. Elképzelések, tervek. Egyéni, csoportos beszélgetések.

A program eredményességének visszajelzése a tervek elképzelések alapjan.

A program megvalésitasa, tapasztalatok: A foglalkozasokat a Szakszolgalat ( Hajdu-Bihar
Megyei Gyermekvédelmi Igazgatosag és Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat 4024
Debrecen, Varmegyehaza u. 9. ) épiiletében tartottuk. Minden résztvevo szamara ,,ismerds”,
konnyen, és foként onalloan megkdzelithetd épiiletet valasztottunk. Az intézmény minden
résztvevojének ismerdsek voltak a 1épcsék, amik az egyes foglalkozast segité helyiségek (
folyoso, targyaloterem, konyha, stb.) megkozelitését segitették. Egyik-masik fiatal, néha Kicsit
korabban, vagy éppen késobb érkezett, hogy ,,massal” is talalkozzon. ( A programon kiviil,
korabban megismert fiatalok, kapcsolattartd csaladtagok, stb.)

A csaladias hangulat megteremtését segitette a konyha, az asztal koriili csipegetés, vagy éppen
palacsintazas. A kozelités, az egymasra valo odafigyelés végig nagyon nagy hangsulyt kapott
az egyiittléteink alatt. Jatékosan tudatositottuk az egészséges csaladi-, barati-, parkapcsolati
kotodésekhez elengedhetetlen normakat. Az érzelmek kifejezését, a dontések meghozatalat,
azok kovetkezményeinek felvallalasat, a hibas dontések utan valé ,,felallast”, az igaz szereteten
alapulo mély kapcsolatok kialakitasanak igényét fejlesztettik az eldéadasokkal, s az azt
feldolgozo interaktiv feladatokkal. A tréningek soran egyéni és csoportos formaban dolgoztuk
fel a témakat az alakuld igények szerint. Az elutasitas elfogadasa és feldolgozasa, a'\

segitségkérés jelentdsége, a természetes tdmasz és az intézményi segitd halozat is érintett témak
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voltak. Mindezen témak, tematikai egységek feldolgozasa a gyermekek otthonrol,

,hatizsdkban” hozott tapasztalataihoz, valamint a programban egymas mellett fut6 ,,friss”
visszajelzésekhez igazodott. Egy-egy téma hangsulyosabb volt minden csoportban. A konkrét
témak feldolgozasat mindig a jelenlévé gyerekek életkoranak, nemének, érdeklédésének,

mentalis allapotanak megfelelden alakitottuk.

Orommel tapasztaltuk, hogy a tavaly nyar végére eldrehozott Csalad-tibor tapasztalatai
mélyitették az ismereteiket, a fiatalok mar maguk fogalmaztadk meg az erdsségeiket,
gyengeségeiket. Folyamatosan érezhet6 volt az egymas mellett fut6, mas témat boncolgato
tréningeken ,,tanult” ismeretek beépiilése is. ( drog prevencio, internetes zaklatas, aldozatta
valas, stb. )

Az alkalmak végére tobb, pozitiv eredménynek lehettiink boldog megtapasztaloi. Pl.: A
korabban introvertaltnak hitt fiatal fit, kinyilt, felvallalta véleményét, veliink sirt, nevetett, egy
masik fiatal lany, - felismerve a patologiakat-, megszakitotta a kapcsolatot az addigi zsarolo,
elnyomd, jovékép nélkiili ,baratjaval”, sth. Osszességében elmondhatod, hogy sikeriilt
ravilagitani a felelésségteljes dontések jelentdségére. A hazassag, mint életre sz616 szovetség
eldnyeire. A gyermekvallalas feleldsségére. Az 6nallo életkezdés ,,valodi” alapkdveire.

A programot a végén egyiitt értékeltiik. Tobb résztvevo fiatalnal is azt tapasztaltuk, hogy a
honapokkal korabban megfogalmazott, inkabb révid tavi, sokszor irrealis célok ,,atalakultak™
kozép-, hossza tava célokka, melyek a rendszerbdl vald kilépés szandékat is kitoltak egy
biztonsagosabb, feleldsségteljesebb jovo reményében.

A tréning befejezését kovetéen mindenkinek felajanlottuk késobb jelentkezd problémaik,
kérdéseik esetén az egyéni megsegitést is. A taborok utan 1étrehozott Facebook-csoportok eddig
Is segitették a részvevok lemorzsolodasanak csokkentését, s terveink szerint a folyamatos
nyomon kovetés lehetdségét is megteremtette, valamint az indirekten szervez6doé segitd hélét'\

IS bévitette egy lancszemmel.
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Csaladi életre felkészité tréning beszamoloja
Piispokladany |. csoport

Résztvevok: 15 f6 13-19 év kozotti kiskort, fiatalkoru, illetve fiatal felnétt Piispokladanybol
vagy Piispokladany kozeli telepiilésekrodl. A résztvevok szama, - egy-egy ¢életutat meghatarozo

program, mint szalagttizre valo felkésziilés, tinnepség, mentén, 1-1 fovel valtozott.

A program idétartama: 5 témat feldolgozo, egyenként 3x45 perces foglalkozas

l. blokk: 2018.09.28. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. Csapatépités.

A tabori ¢€letképek felelevenitése, rahangolddas, bizalomjatékok.

Il. blokk: 2018.09.28. 17:00-20:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A csalad. A csalad, mint rendszer, Szerepek, azonosulasok, mintakovetés. A kommunikacio
jelentdsége. Kapcsolatrendszereink alakulasa. Tavolsag, kozelség, elfogadas, biztonsag,
szeretet. Fejlodés a csaladban, a csaladon kiviil. Szerepjatékokon keresztiil sajatélmények
szerzése.

I1l.  blokk: 2018.10.05. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A szexualitas. Szeret-szerelem, intimitas a kapcsolatokban. A korai, felel6tlen, hazassagon
kiviili szexualis élet kovetkezményei. Helyreallas. Tartds kapcsolat, hazassag, €letre sz6lo
szOvetség. Bizalom-intimszféra jaték.

IV.  blokk: 2018.10.05. 17:00-20:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A parkapcsolat. Parvalasztas. Parkapcsolatok alakulasa, szakaszok. Elsé benyomas, vonzerd.
Kapcsolattipusok. Erzelmek kezelése, konfliktusok megbeszélése. Testi-lelki-szellemi egység.
Szeretet, elkdtelezddés, hiiség.

V. blokk: 2018.10.19. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. \

SZECHENYI @
Euroépai Unié S
Eurdpai Szocialis e *
Alap * o %

MAGYARORSZAG z —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

"Onallban - segitséggel" - az
6nallo életkezdési feltételek javitasa
Hajdu-Bihar megyében

EFOP-1.2.7-16-2017-00016




HAJDU-BIHAR MEGYEI E E E' E H E H 'f I

GYERMEKVEDELMI IGAZGATOSAG ES

TERULETI GYERMEKVEDELMI SZAKSZOLGALAT

4024 Debrecen, Varmegyehaza u. 9. 4002 Pf. 139.

Tel.: 52/310-333, Fax.: 52/413-338. E-mail: hbmtgysz@hbmtgysz.hu
honlap: www.hbmtgysz.hu

Néi-férfi szerepek és a jovokép. Tarsadalmi szerepek, feladatok, valtozasok. Ertékek az

elkotelezett kapcsolatokban. Szeretetnyelvek. Célok, rovid-, kozép-, hossza tava tervek.
Jovoképem. Elképzelések, tervek. Egyéni, csoportos beszélgetések.

A program eredményességének visszajelzése a tervek elképzelések alapjan.

A program megvalésitasa, tapasztalatok: A foglalkozasokat a Piispokladanyi Varosi Birosag
( 4150 Pispokladany, Kossuth u. 30. ) épiiletében tartottuk. A helyszin, a targyaloterem
hangulata, kezdetben komolyabb hozzaallast ,,parancsolt” a résztvevokre. Természetesen a zart
udvar és az évszakhoz képest kellemes id6, lehet6séget adott a felszabadultabb szituacios
jatékokra, bizalomépitésre, Gsszehangolddasra is. Igy a kornyezeti adottsagokat kihasznalva
tudtuk alakitani a feldolgozando témakat. Az egymasra vald odafigyelés végig nagyon nagy
hangsulyt kapott az egyiittléteink alatt. Jatékosan tudatositottuk az egészséges csaladi-, barati-,
parkapcsolati kotodésekhez elengedhetetlen normakat. Az érzelmek kifejezését, a dontések
meghozatalat, azok kovetkezményeinek felvallalasat, a hibas dontések utan valo ,,felallast”, az
igaz szereteten alapulé mély kapcsolatok kialakitasanak igényét fejlesztettiik az eléadasokkal,
s az azt feldolgozé interaktiv feladatokkal. A tréningek soran egyéni és csoportos formaban
dolgoztuk fel a t¢émakat az alakulo igények szerint. Az elutasitas elfogadasa és feldolgozasa, a
segitségkérés jelentOsége, a természetes tdmasz és az intézményi segitd halozat is érintett témak
voltak. Mindezen témak, tematikai egységek feldolgozasa a gyermekek otthonrol,
,hatizsakban” hozott tapasztalataihoz, valamint a programban egymas mellett futo ,,friss”
visszajelzésekhez igazodott. Egy-egy téma hangsulyosabb volt minden csoportban. A konkrét
témak feldolgozasat mindig a jelenlévé gyerekek ¢letkoranak, nemének, érdeklédésének,

mentalis allapotanak megfelelden alakitottuk.

Orommel tapasztaltuk, hogy a tavaly nyar végére el6rehozott Csalad-tibor tapasztalatai
mélyitették az ismereteiket, a fiatalok mar maguk fogalmaztak meg az erc’Ssségeiket,-\

gyengeségeiket. Folyamatosan érezhetd volt az egymas mellett fut6, mas témat boncolgato
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tréningeken ,,tanult” ismeretek beépiilése is. ( drog prevencio, internetes zaklatas, aldozatta

valas, stb. )

Az alkalmak végére tobb, pozitiv eredménynek lehettiink boldog megtapasztaléi. Pl.: A
korabban introvertaltnak hitt fiatal fia, kinyilt, felvallalta véleményét, veliink sirt, nevetett, egy
masik fiatal lany, - felismerve a patologiakat-, megszakitotta a kapcsolatot az addigi zsarolo,
elnyomd, jovékép nélkiili ,baratjaval”, stb. Osszességében elmondhatod, hogy sikeriilt
ravilagitani a felelésségteljes dontések jelentéségére. A hazassag, mint életre szo16 szovetség
elényeire. A gyermekvallalas felelosségére. Az 6nallo életkezdés ,,valodi” alapkoveire.

A programot a végén egyiitt értékeltiik. Tobb résztvevd fiatalnal is azt tapasztaltuk, hogy a
honapokkal korabban megfogalmazott, inkabb rovid tava, sokszor irrealis célok ,,atalakultak”
kozép -, hossza tava célokka, melyek a rendszerbdl vald kilépés szandékat is kitoltak egy
biztonsagosabb, feleldsségteljesebb jovo reményében.

A tréning befejezését kovetden mindenkinek felajanlottuk késébb jelentkezé problémaik,
kérdéseik esetén az egyéni megsegitést is. A taborok utan 1étrehozott Facebook-csoportok eddig
IS segitették a részvevok lemorzsolodasanak csokkentését, s terveink szerint a folyamatos
nyomon kovetés lehetdségét is megteremtette, valamint az indirekten szervez6dé segité halot

IS bévitette egy lancszemmel.

Csaladi életre felkészito tréning beszamoldja
Piispokladany I1. csoport

Résztvevok: 15 6 13-21 év kozotti kiskoru, fiatalkoru, illetve fiatal feln6tt Piispokladanybol
vagy Piispokladany kozeli telepiilésekrdl. A résztvevok szama, -, egy-egy €letutat meghatarozo

program, mint szalagtiizére valo felkésziilés, iinnepség, mentén, 1-1 f6vel valtozott. -\
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A program idétartama: 5 témat feldolgozo, egyenként 3x45 perces foglalkozas
l. blokk: 2018.10.19. 17:00-20:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel. Csapatépités.

A tabori ¢életképek felelevenitése, rahangolodas, bizalomjatékok.

1. blokk: 2018.11.16. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A csalad. A csalad, mint rendszer, Szerepek, azonosulasok, mintakovetés. A kommunikacio
jelentdsége. Kapcsolatrendszereink alakulasa. Tavolsag, kozelség, elfogadas, biztonsag,
szeretet. Fejlodés a csaladban, a csaladon kiviil. Szerepjatékokon keresztiil sajatélmények
szerzése.

1. blokk: 2018.11.16. 17:00-20:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A parkapcsolat. Parvalasztas. Parkapcsolatok alakulasa, szakaszok. Elsé benyomas, vonzer6.
Kapcsolattipusok. Erzelmek kezelése, konfliktusok megbeszélése. Testi-lelki-szellemi egység.
Szeretet, elkotelez6dés, hiiség.

IV.  blokk: 2018.11.30. 14:00-17:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
A szexualitas. Szeret-szerelem, intimitas a kapcsolatokban. A korai, feleltlen, hazassagon
kiviili szexualis élet kovetkezményei. Helyreallas. Tartoés kapcsolat, hazassag, életre szolo
szovetség. Bizalom-intimszféra jaték.

V. 2018.11.30. 17:00-20:00 egy rovid és egy hosszabb sziinettel.
Noi-férfi szerepek és a jovékép. Tarsadalmi szerepek, feladatok, valtozasok. Ertékek az
elkotelezett kapcsolatokban. Szeretetnyelvek. Célok, révid-, kozép-, hosszu tava tervek.
Jovoképem. Elképzelések, tervek. Egyéni, csoportos beszélgetések.
A program eredményességének visszajelzése a tervek elképzelések alapjan.
A program megvalositasa, tapasztalatok: A foglalkozasokat a Piispokladanyi Varosi Birdsag
( 4150 Pispokladany, Kossuth u. 30. ) épiiletében tartottuk. A helyszin, a targyaloterem
hangulata, kezdetben komolyabb hozzaallast ,,parancsolt” a résztvevokre. Természetesen a zart
udvar és az évszakhoz képest kellemes id6, lehet6séget adott a felszabadultabb szituéciés'\

jatékokra, bizalomépitésre, 6sszehangolodasra is. gy a kornyezeti adottsagokat kihasznalva
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tudtuk alakitani a feldolgozandé témakat. Az egymasra valo odafigyelés végig nagyon nagy

hangsulyt kapott az egyiittléteink alatt. Jatékosan tudatositottuk az egészséges csaladi-, barati-,
parkapcsolati kotédésekhez elengedhetetlen normakat. Az érzelmek kifejezését, a dontések
meghozatalat, azok kovetkezményeinek felvallalasat, a hibas dontések utan valo ,,felallast”, az
igaz szereteten alapulé mély kapcsolatok kialakitasanak igényét fejlesztettiik az eléadasokkal,
s az azt feldolgozo interaktiv feladatokkal. A tréningek soran egyéni és csoportos formaban
dolgoztuk fel a t¢émakat az alakul6 igények szerint. Az elutasitas elfogadasa és feldolgozasa, a
segitségkérés jelentdsége, a természetes tdmasz és az intézményi segitd halozat is érintett témak
voltak. Mindezen témak, tematikai egységek feldolgozasa a gyermekek otthonrol,
,hatizsakban” hozott tapasztalataihoz, valamint a programban egymas mellett futo ,,friss”
visszajelzésekhez igazodott. Egy-egy téma hangsulyosabb volt minden csoportban. A konkrét
témak feldolgozasat mindig a jelenlévé gyerekek ¢letkoranak, nemének, érdeklédésének,

mentalis allapotanak megfeleléen alakitottuk.

Orémmel tapasztaltuk, hogy a tavaly nyar végére elérehozott Csaldd-tibor tapasztalatai
mélyitették az ismereteiket, a fiatalok mar maguk fogalmaztak meg az erdsségeiket,
gyengeségeiket. Folyamatosan érezhet6 volt az egymas mellett fut6, mas témat boncolgato
tréningeken ,,tanult” ismeretek beépiilése is. ( drog prevencio, internetes zaklatas, aldozatta
valas, stb. )

Az alkalmak végére tobb, pozitiv eredménynek lehettiink boldog megtapasztaloi. Pl.: A
korabban introvertaltnak hitt fiatal fit, kinyilt, felvallalta véleményét, veliink sirt, nevetett, egy
masik fiatal lany, - felismerve a patologiakat-, megszakitotta a kapcsolatot az addigi zsarolo,
elnyomo, jovékép nélkiili ,baratjaval”, sth. Osszességében elmondhatod, hogy sikeriilt
ravilagitani a felelésségteljes dontések jelentdségére. A hazassag, mint életre szo16 szovetség

eldnyeire. A gyermekvallalas feleldsségére. Az 6nallo életkezdés ,,valodi” alapkdveire. '\
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A programot a végén egyiitt értékeltiik. Tobb résztvevo fiatalnal is azt tapasztaltuk, hogy a

honapokkal korabban megfogalmazott, inkabb rovid tava, sokszor irrealis célok ,,atalakultak”
kozép-, hossza tava célokka, melyek a rendszerbdl vald kilépés szandékat is kitoltak egy
biztonsagosabb, feleldsségteljesebb jovO reményében.

A tréning befejezését kovetéen mindenkinek felajanlottuk késobb jelentkezé problémaik,
kérdéseik esetén az egyéni megsegitést is. A taborok utan létrehozott Facebook-csoportok eddig
is segitették a részvevok lemorzsolodasanak csokkentését, s terveink szerint a folyamatos
nyomon kovetés lehetdségét is megteremtette, valamint az indirekten szervez6dé segité halot

IS bévitette egy lancszemmel.

kapcsolatokon keresztiil kaptak személyes élményeket, tudas, ismeret és kompetencia alapu
fejlesztd hatasokat, kapcsolati toke épitéshez sziikséges 0sztonzést és nem utolsdésorban €16
emberi személyes kapcsolatot egy masfajta vilag, tarsadalmi szféra képvisel6ivel.

A 2018-as programban a fiatalok dnmenedzsment képzést is kaptak, megismerkedhettek a
tudatos, szervezett, tervezett gondolkodas fontossagaval, az 6nérvényesités, hasznos szabadidd
eltoltés fontossagaval.

Tovabba, biztositva a timogatoi, segitdi hatds személyességét, a fiatalok mentorokat kaptak
maguk mellé 2 napra kiilonbozd cégek, cégesoportok vezetdi koziil, akik a trénerekkel egytitt
abban segitették 6ket, hogy hogyan mikddjenek majd sikeresen a munkaerépiacon, hogyan
kezeljék emberi és tarsas kapcsolataikat, egyben az asszertiv viselkedésformak alkalmazasat is
elsajatithattdk (Erzelmi intelligencia és szocialis érzékenység fejlesztés, pozitiv palyavalasztasi
attittid).

0.Nap:

——
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A tamogatd kozeget az elsd perctdl érezhették a fiatalok, hiszen a korai kelést, utazést
kikiiszobolvén, a tréning megkezdése el6tti napon Budapesten fogadak oéket a ColorPlay
Egyesiilet trénerei, tagjai akik szallast is biztositottak szamukra.

Ko6z6s Burger King-ezés kozben tortént kotetlen koriilmények kozott az ismerkedés, majd a
fiuk, lanyok mas-mas kolegak csaladjainal tértek nyugovora.

Fiatalok visszajelzéseibdl tudjuk, hogy érdekesnek, informativnak talaltdk azt is, hogy
belekukkanthattak egy idegen csalad életébe egy éjszaka erejéig és pozitiv meglepetésben volt
részik, amiért rogton befogadva érezték magukat. (Fitk kartya estet tartottak, lanyok
cicasimogatos, fodraszkodos, beszélgetds estét.)

1.Nap:

Masnap a trénerekkel, autdval érkeztek a Fiatalok a kecskeméti Granada Hotelba, ahol Hidasi
Agi koleganével kezdték meg a napot, amig a mentorok felkésziiltek arra, hogy egy igen
felelosségteljes tréning helyzetben taldlkozzanak hatranyos helyzetii fiatalokkal.

( A vezetdk Etikai kodexet és Gyermekvédelmi tudastarat kaptak elézetesen a felkésziiléshez
amelyet gyermekvédelmi szakért6 dolgozott ki.)

Agi volt az a tréner, aki a 2 nap soran végig a Fiatalok mellett volt, segitette Sket minden
praktikus dologban és vezette velilk az els6 blokkot, ahol megismerkedhettek az idegen
kornyezettel ahova csoppentek, a Hotellal, illetve konkrét eszkozt, a Visszajelzés strukturajat
is megtanulhattdk, ami a mentorokkal valé6 kommunikéciojukat segitette a két napban.

Neheziikre esett egyediil feltérképezni, hogy mi veszi korbe 6ket, nem mertek kérdezni
kezdetben, aztan megértették, hogy a szimbolikus feladat, a Hotel részeinek megismerése az
Eletre vonatkozik attételesen. Tudniuk kell, melyik ut hova vezet, mi merre talalhato ahhoz,
hogy ne csak sodrédjanak, hanem valdban vezetni is tudjak az életiiket.

—
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Az mentorokkal készitett interjuk sordn hasonld problémak meriiltek fel: neheziikre esett

kérdezni, kapcsolatot teremteni, vezetni a beszélgetést de el6fordult olyan is, aki a magardl vald
csevegeés hevében a feladatot nem tudta végiil teljesiteni.

Minden esetben megfogalmaztuk egyiitt a megoldasokat az elkdvetett hibakra, a nem hatékony
megoldasmodokra, konkrét javaslatokat adtunk a Fiataloknak és ravilagitottunk arra, hogy az
¢letiik melyik teriiletein lesz ez fontos.

A plendrisan és kiscsoportokban zajlé feladatok utan, k6zds vacsora és kozosen eltoltott este
kovetkezett. Lehetdség volt ping-pongozni, billiardozni, bowlingozni, wellness részleg is varta
az eddigre mar Osszeszokott csapatokat, de voltak olyanok is, akik szivesebben beszélgettek
intimebb kornyezetben mentoraikkal a Hotel leanderekkel dvezett teraszan egy hintadgyon.

2.Nap:

Prezentaciok, egyiittmiikodést fejlesztd feladatok és sok jaték mellett, minden esetben
véletlenszerlinek tiind, am tudatos helyzetformalds eredményeképp olyan {izeneteket,
tanulsagokat fogalmaztunk meg, reflektalva a felszinre Kkeriilé problémakra, amik
elengedhetetlenek a Fiatalok ¢életvezetésében, palyavalasztasukkal kapcsolatosan.

A mentorok gyakorta hoztak példakat a sajat maganéletiikbol és a vezet6i szerepiikkben megélt
céges tapasztalatukbol.

A zar6 délutanon egy 0sszegz0, Onismereti, diagnosztikus, igazan kreativ és Osszetett feladatot
oldottak meg a résztvevok mentoraik segitségével.

Szimbolumrendszerben kellett dbrdzolniuk a multat, jelent és a jovot a palyavalasztasuk,
jovoképiik tiikrében. Mindehhez meg kellett keresniiik azokat a pozitiv belsd tulajdonsagai
amik segitik dket a kitlizott cél elérésében és azokat a fejlesztendd tertil
dolguk lesz.

1s amikkel még
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A prezentacidé soran a jovohoz tartozo részr6l mar a mentor szamolt be E/1-ben, pozitiv
beteljesiilt multként, mintegy hitelesitve, hogy bizony elérhetd és realis az a kitizott cél.

A Fiatalok hosszan bucsuzkodtak mentoraiktol, akikkel megegyeztek a jovobeni
kapcsolattartis gyakorisagardl és arrél, hogy a ColorPlay Elménynapon mindenképpen
talalkoznak.

A gyermekvédelmi gondoskodasban ¢él6 gyermekekhez sokszor adomanyozassal jut el a
tdmogato szandék, tartos élelmiszer, ruhaadoményok, egyéb eszkozok, tidiilési lehetdség, pénz
formajaban. A gyermekvédelem és versenyszféra viszonylatdban az ajandékozasi-
adomanyozasi folyamat nagyon hasznos ¢és értékes, am a gyerekek nem feltétleniil érzik meg
annak teljes sulyat, a sajat személyiik fontossagat, echhez bizony mar mas szeretetnyelv-fajtak
is sziikségesek lehetnek, amely mar nem mukodhet a valodi személyes kapcsolatteremtés
hianyéaban, vagyis anélkiil, hogy mindségi id6t toltenénk a gyerekekkel, akiknek érezniiik kell,
hogy valéban a rendelkezésiikre allunk.

A program keretében tehat a kiilonféle agazatok, mint gyermekvédelem, civil és versenyszféra
ugy taldlkoznak, hogy mindenki képes adni a masiknak, mindenki egyarant hasznos ebben a
kapcsolatrendszerben, a masik nélkiil ez nem miikddhetne.

A Fiatal a sajat fontossagat ezen keresztiil is megélheti, nem csupan torténnek vele a dolgok,
hanem aktiv részese a folyamatnak.

Csaladi életre felkészité taborozas beszamoldja
Piispokladany |. csoport

—

Iddtartam: 2018.07.25. — 2018.07.29.
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Résztvevok: 15 f6 13-19 év kozotti kiskort, fiatalkoru, illetve fiatal felndtt Piispokladanybol

vagy Piispokladany kozeli telepiilésekrol.

Program megvaldésitasa: EQy kis busszal és egy személyautoval utaztunk Tokaj varosat érintve
Boldogkdévaraljara a ,,Jovodért” Alapitvany kétszintes csaladi hazaba, melyhez udvar és nagy
fiives kert is tartozik. A helyszin tokéletesen alkalmas volt arra, hogy a csaladot modellezd kis
csoportokkal a tarsadalmi normaknak megfelel6 csalad berendezkedésére, egy csalad életének
szervezettségére, illetve ezek fontossagara ra tudjunk vilagitani. Az étkezések koriili feladatok,
a kornyezetiink tisztasaganak és rendezettségének fenntartasat szolgalod feladatok elosztasaval
¢és ellatasaval az egymasra valo odafigyelést gyakorolhattuk. Ezek fontossagat felismeréssel
tudatositottuk, majd kozoésen meg is fogalmaztuk. Kiilon figyelmet forditottunk a csaladban
elfoglalt szerepek szerinti feladatokra, mindezt ugy, hogy teret engedtiink az 6nallo
dontéseknek. Maguk osztottak be a teenddket, mikozben beszélgetésekkel rairanyitottuk a
figyelmiiket a csaladon beliili kommunikacio fontossagara is, az egymasra vald odafigyelésre,
a szeretetteljes kapcsolatok fenntartasaban a személyes feleldsségre.

A tabort k6z6sségépitd €s Onismereti jatékokkal, beszélgetésekkel kezdtiik. Sajat gyermeki
helyzetiikb6l adodo jo és rossz tapasztalatokra, illetve a taborban megnézett filmekbdl, és ott
olvasott konyvekbél szerzett élményekre épiiltek a tudatosito, orientald beszélgetések. Erintett
témak: sajat magunk meghatarozasa, elhelyezése az élettiton, a gyermek helyzetébdl értékelt jo
sziil6i  viselkedés, harmonikus csaladi élet, gyermeknevelés - gyermekgondozas,
szeretet/szerelem megkiilonboztetése a szeretetnek vagy szerelemnek latszo, csapdahelyzetet

teremtd kapcsolatoktol.

A gyermekgondozas-gyermekvallalas az egyik legkedveltebb téma volt. A helyi kultirhazban
megtartott ringatd foglalkozasba bevontuk a Boldogkdvaraljai Biztos Kezdet Gyerekhazat.
Szivesen jottek a helybéli édesanyak kicsi gyermekeikkel. J6 volt 1atni a kamasz fiuk és lényok'\

csecsemok, kisgyermekek iranti gyengéd szeretetének megnyilvanulasait. A foglalkozasokat a
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kamaszokkal kozosen tartottuk, elére elgyakorolva az énekeket-mondokakat, 61béli jatékokat.

Kiilon élmény volt mindenki szamara, hogy népi hangszereket is megszolaltathattak.

A program sikerességét jelzi, hogy a tabor résztvevéi egyéni tanacsadast is igényeltek a tabor
ideje alatt. Kotetlen beszélgetések szalonnasiités, tirazasok (Tokajba, Arkara) és pihendidében,
kézmiiveskedés kozben valosultak meg. Igyekeztiink minden csoportban a gyermekek, fiatalok
igényeihez alkalmazkodni.

Megnézett filmek: A sziv bajnokai, 50 els6 randi, Valtoz6 szerelem, Majdnem sziiz (16 év

folott).

Illeszkedés a projektbe: a csoport korabban, a projekt részeként, mar részt vett
Onismeretfejleszt6 tréningen, illetve Jovokép kialakitasat célzo programban is, melyre jol
tudtunk épiteni a foglalkozasokon. Ordmmel szdmoltak be élményeikrdl a fiatalok. A program
tobbi elemére tobbszor utaltunk a beszélgetések alatt. Példaul a parvalasztast és a
csaladalapitast elhelyeztiik az életatban (gyakran felmertiilt a palyavalasztas kérdése), de szd
volt a csalad gazdalkodasardl és a szenvedélybetegségek csaladot sujtd voltardl is.

A tervezettdl eltéréen a tdbor a csaladi életre felkészitd tréninget megel6zden valdsult meg, igy
itt kovacsolodott egymast elfogadd, egymas elétt beszélgetni hajlando, hangosan gondolkodni
képes, jovot tervezo fiatalok kozosségévé a csapat. Itt igyekeztiink megalapozni a csaladi életre
felkészito tréning programjanak sikerességét a megfeleld benséséges, bizalmon és szinteségen
alapul6 csoportlégkor kialakitasaval.

A gyermekek, fiatalok elkezdtek gondolkodni a jov6jiikr6l, nyitottabbakka valtak 6nmaguk, és
a trénerek iranyaba. Elmondhat6, hogy e nevelésbe vett, gyermekkori stlyos traumakat
elszenvedd fiatalok a taborunk utan elgondolkodnak a jovéjiikon és varjak a tovabbi

talalkozasokat.

T

Csaladi életre felkészité taborozas beszamoldja
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Piispokladany I1. csoport

Idétartam: 2018.08.01. — 2018.08.05.

Résztvevok: 15 f6 13-21 év kozotti kiskort, fiatalkoru, illetve fiatal felnétt Piispokladanybol
vagy Piispokladany kozeli telepiilésekrol.

Program megvaldésitasa: EQy kis busszal és egy személyautoval utaztunk Tokaj varosat érintve
Boldogkévaraljara a ,,Jovodért” Alapitvany kétszintes csaladi hazaba, melyhez udvar és nagy
fiives kert is tartozik. A helyszin tokéletesen alkalmas volt arra, hogy a csaladot modellezo kis
csoportokkal a tarsadalmi normaknak megfeleld csalad berendezkedésére, egy csalad életének
szervezettségére, illetve ezek fontossagara ra tudjunk vilagitani. Az étkezések koriili feladatok,
a kornyezetiink tisztasaganak és rendezettségének fenntartasat szolgalo feladatok elosztasaval
¢és ellatasaval az egymasra vald odafigyelést gyakorolhattuk. Ezek fontossagat felismeréssel
tudatositottuk, majd kozosen meg is fogalmaztuk. Kiilon figyelmet forditottunk a csaladban
elfoglalt szerepek szerinti feladatokra, mindezt ugy, hogy teret engedtiink az 6nalld
dontéseknek. (A fitk megjavitottak a keritést). Maguk osztottak be a teenddket, mikdzben
beszélgetésekkel rairanyitottuk a figyelmiiket a csaladon beliili kommunikacié fontossagara is,
az egymasra vald odafigyelésre, a szeretetteljes kapcsolatok fenntartasaban a személyes
feleldsségre.

A tabort koz6sségépitd és Onismereti jatékokkal, beszélgetésekkel kezdtiik. Sajat gyermeki
helyzetiikb6l adodo jo és rossz tapasztalatokra, illetve a taborban megnézett filmekbdl, és ott
olvasott konyvekbél szerzett élményekre épiiltek a tudatosito, orientdld beszélgetések. Erintett
témak: sajat magunk meghatarozasa, elhelyezése az élettiton, a gyermek helyzetébdl értékelt jo
sziil6i  viselkedés, harmonikus csaladi élet, gyermeknevelés - gyermekgondozas,

szeretet/szerelem megkiilonboztetése a szeretetnek vagy szerelemnek latszo, csapdahelyzetet

teremtd kapcsolatoktol. '\
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A gyermekgondozas-gyermekvallalas az egyik legkedveltebb téma volt a fiatalok korében. A

helyi kulturhazban a Boldogkévaraljai Biztos Kezdet Gyerekhazzal egyiittmiikodve tartottunk
ringatd foglalkozast. Szivesen jottek a helybéli édesanyak Kicsi gyermekeikkel. Az els6
taborunktol eltéréen, a Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Szocialis €s Gyermekvédelmi Kozpont,

Boldogkdvaraljai Fogyatékosok Otthonanak sériilt gyermekei is vendégeink voltak.

A foglalkozasokat a kamaszokkal koézosen tartottuk, elére elgyakorolva az énekeket-
mondokakat, 6lbéli jatékokat. Lélekig érd tapasztalat volt latni minden résztvevd szamara
(beleértve a szocialis intézmények szakembereit és a taborvezetdket iS) a traumatizalodott,
duzzogé-dacold, idonként nehezen kezelhet6 nagy kamasz fitk és lanyok gyengéd szeretetbdl
fakado segitdé szandékanak oOnfeledt megnyilvanulasat a Kicsi torékeny csecsemdk,
kisgyermekek, és a stulyosan sériilt gyermekek irant.

A program sikerességét jelzi, hogy a résztvevok egyéni tanacsadast is igényeltek a tabor ideje
alatt. Ezek a kotetlen beszélgetések szalonnasiités, tirazasok alatt (Tokajba, Arkara, Boldogkdi
varba), pihendid6ben, kézmiiveskedés kdzben valosultak meg. Igyekeztiink minden csoportban
a gyermekek, fiatalok igényeihez alkalmazkodni.

Megnézett filmek: A sziv bajnokai, 50 elsé randi, Valtozo szerelem, Majdnem sziiz (16 év
folott).

Illeszkedés a projektbe: a csoport korabban a projekt részeként mar részt vett
Onismeretfejleszt6 tréningen, illetve Jovokép kialakitasat célzo programban is, melyre jol
tudtunk épiteni a foglalkozasokon. Orommel szdmoltak be élményeikrél a fiatalok. A program
tobbi elemére tobbszor utaltunk a beszélgetések alatt. Példaul a parvalasztast és a
csaladalapitast elhelyeztiik az életatban (gyakran felmertiilt a palyavalasztas kérdése), de szo
volt a csalad gazdalkodasardl és a szenvedélybetegségek csaladot sujto voltardl is.

A tervezettdl eltéréen a tabor a csaladi életre felkészitd tréninget megeldzéen valosult meg, igy

itt kovacsolodott egymast elfogado, egymas el6tt beszélgetni hajlandé, hangosan gondolkodni
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képes, jovOt tervezo fiatalok kozosségévé a csapat. Itt alapoztuk meg a csaladi életre felkészitd

tréning programjanak sikerességét a megfelelé benséséges, bizalmon és Gszinteségen alapuld
csoportlégkor kialakitasaval.

A gyermekek, fiatalok elkezdtek gondolkodni a jovjiikrdl, nyitotta valtak onmaguk, a trénerek
iranyaba és nyitottak egymas felé is. Elmondhato, hogy a nevelésbe vett, gyermekkori, salyos

traumakat elszenvedo fiatalok a tabor utan nagyobb tisztelettel tekintenek a sajat életiikre.

Csaladi életre felkészité taborozas beszamoléja
Debrecen 1. csoport

Idétartam: 2018.09.05. — 2018.09.09.

Résztvevok: 16 6 13-19 év kozotti kiskoru, fiatalkoru, illetve fiatal felnétt Debrecenbél vagy
Debrecen kozeli telepiilésekrol.

Program megvalositasa: Egy kis busszal és egy személyautoval utaztunk Tokaj varosat érintve
Boldogkévaraljara a ,,Jovodért” Alapitvany kétszintes csaladi hazaba, melyhez udvar és nagy
fiives kert is tartozik. A helyszin tokéletesen alkalmas volt arra, hogy a csaladot modellez6 kis
csoportokkal a tarsadalmi normaknak megfelel6 csalad berendezkedésére, egy csalad életének
szervezettségére, illetve ezek fontossagara ra tudjunk vilagitani. Az étkezések koriili feladatok,
a kornyezetiink tisztasaganak és rendezettségének fenntartasat szolgalo feladatok elosztasaval
és ellatasaval az egymasra valo odafigyelést gyakorolhattuk. Ezek fontossagat felismeréssel
tudatositottuk, majd koézoésen meg is fogalmaztuk. Kiilon figyelmet forditottunk a csaladban
elfoglalt szerepek szerinti feladatokra, mindezt ugy, hogy teret engedtiink az ©nalld
dontéseknek. (A fiuk épiiletkarbantartasi munkalatokat tervezésébe kezdtek). Maguk osztottak
be a teendoket, mikdzben beszélgetésekkel rairanyitottuk a figyelmiiket a csaladon beliili
kommunikacio fontossagara is, az egymasra valo odafigyelésre, a szeretetteljes kapcsolatok\

fenntartasaban a személyes felelGsségre.
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A tabort kozosségépitd és Onismereti jatékokkal, beszélgetésekkel kezdtiik. Sajat gyermeki

helyzetiikb6l adodo jo és rossz tapasztalatokra, illetve a taborban megnézett filmekbdl, és ott
olvasott konyvekbdl szerzett élményekre épiiltek a tudatositd, orientald beszélgetések. Erintett
témak: sajat magunk meghatarozasa, elhelyezése az életuton, a gyermek helyzetébdl értékelt jo
szlil6i  viselkedés, harmonikus csaladi élet, gyermeknevelés - gyermekgondozas,
szeretet/szerelem megkiilonboztetése a szeretetnek vagy szerelemnek latszo, csapdahelyzetet
teremtO kapcsolatoktol.

A gyermekgondozas-gyermekvallalas az egyik legkedveltebb téma volt a fiatalok kérében. A
helyi kultarhazban a Boldogkdvaraljai Biztos Kezdet Gyerekhazzal egyiittmiikodve tartottunk
ringatd foglalkozast. Szivesen jottek a helybéli édesanyak kicsi gyermekeikkel. Az els6
taborunktol eltéréen, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Szocialis ¢s Gyermekvédelmi Kozpont,

Boldogkévaraljai Fogyatékosok Otthonanak sériilt gyermekei is vendégeink voltak.

A foglalkozasokat a kamaszokkal kozosen tartottuk, elére elgyakorolva az énekeket-
mondokakat, 6lbéli jatékokat. Lélekig ér6 tapasztalat volt latni minden résztvevé szamara
(beleértve a szocialis intézmények szakembereit és a taborvezetdket iS) a traumatizalodott,
duzzogo-dacold, idonként nehezen kezelhet6 nagy kamasz fiuk és lanyok gyengéd szeretetbol
fakado segitd szandékanak Onfeledt megnyilvanulasat a Kicsi torékeny csecsemdk,
Kisgyermekek, és a sulyosan sériilt gyermekek irant.

A program sikerességét jelzi, hogy a résztvevok egyéni tanacsadast is igényeltek a tabor ideje
alatt. Ezek a kotetlen beszélgetések szalonnasiités, tirazasok alatt (Tokajba, Arkara, Boldogkdi
varba), pihendid6ben, kézmiiveskedés kdzben valosultak meg. Igyekeztiink minden csoportban
a gyermekek, fiatalok igényeihez alkalmazkodni.

Megnézett filmek: A sziv bajnokai, 50 elsé randi, Valtozo szerelem, Majdnem sziiz (16 év

folott). -\
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Illeszkedés a projektbe: a csoport korabban a projekt részeként mar részt vett mozgas-tanc

foglalkozason, illetve néhanyan Jovokép kialakitasat célz6 programban is, melyre tudtunk
épiteni a foglalkozasokon. Orommel szdmoltak be mozgasos kdzds élményeikrdl. A program
tovabbi elemei tobbszor szoba keriiltek a beszélgetések alatt. Példaul a parvalasztast és a
csaladalapitast elhelyeztiik az életatban (gyakran felmeriilt a palyavalasztas kérdése), de szo
volt a csalad gazdalkodasardl és a szenvedélybetegségek csaladot sujto voltardl is.

A tervezett6l eltéréen a tabor a csaladi életre felkészito tréninget megel6z6en valdsult meg, igy
itt kovacsolodott egymast elfogadd, egymas elétt beszélgetni hajlando, hangosan gondolkodni
képes, jovOt tervezo fiatalok kozosségévé a csapat. Itt alapoztuk meg a csaladi életre felkészitd
tréning programjanak sikerességét a megfelelé benséséges, bizalmon és szinteségen alapuld
csoportlégkor kialakitasaval.

A gyermekek, fiatalok elkezdtek gondolkodni a jov6jiikrdl, nyitotta valtak onmaguk, a trénerek
iranyaba és nyitottak egymas felé is. Elmondhato, hogy a nevelésbe vett, gyermekkori, salyos
traumakat elszenvedé fiatalok a tabor utan nagyobb tisztelettel tekintenek a sajat életiikre és

egymassal Osszebaratkozva varjak a folytatast.

Csaladi életre felkészito taborozas beszamoléja
Debrecen 11. csoport

Idétartam: 2018.09.12. — 2018.09.16.

Résztvevok: 12 f6 13-21 év kozotti kiskoru, fiatalkoru, illetve fiatal feln6tt Debrecenbdl vagy

Debrecen kozeli telepiilésekrdl, mint Hajdthadhaz.

Program megvaldésitasa: EQy kis busszal és egy személyautoval utaztunk Tokaj varosat érintve
Boldogkévaraljara a ,,Jovodért” Alapitvany kétszintes csaladi hazaba, melyhez udvar és nagy

fiives kert is tartozik. A helyszin tokéletesen alkalmas volt arra, hogy a csaladot modellez6 kis-\

csoportokkal a tarsadalmi normaknak megfelel6 csalad berendezkedésére, egy csalad életének
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szervezettségére, illetve ezek fontossagara ra tudjunk vilagitani. Az étkezések koriili feladatok,

a kornyezetiink tisztasaganak és rendezettségének fenntartasat szolgalo feladatok elosztasaval
és ellatasaval az egymasra vald odafigyelést gyakorolhattuk. Ezek fontossagat felismeréssel
tudatositottuk, majd kézosen meg is fogalmaztuk. Kiilon figyelmet forditottunk a csaladban
elfoglalt szerepek szerinti feladatokra, mindezt ugy, hogy teret engedtiink az o©nalld
dontéseknek. Maguk osztottak be a teenddket, mikozben beszélgetésekkel rairanyitottuk a
figyelmiiket a csaladon beliili kommunikacio fontossagara is, az egymasra valo odafigyelésre,
a szeretetteljes kapcsolatok fenntartasaban a személyes felelosségre.

A tabort kozosségépité és Onismereti jatékokkal, beszélgetésekkel kezdtiik. Sajat gyermeki
helyzetiikb6l ad6do jo és rossz tapasztalatokra, illetve a taborban megnézett filmekbdl, és ott
olvasott kényvekbél szerzett élményekre épiiltek a tudatosito, orientéld beszélgetések. Erintett
témak: sajat magunk meghatarozasa, elhelyezése az életuton, a gyermek helyzetébdl értékelt jo
sziiléi viselkedés, harmonikus csaladi élet, gyermeknevelés - gyermekgondozas,
szeretet/szerelem megkiilonboztetése a szeretetnek vagy szerelemnek latszo, csapdahelyzetet
teremtO kapcsolatoktol.

A gyermekgondozas-gyermekvallalas az egyik legkedveltebb téma volt a fiatalok korében. A
helyi kultarhazban a Boldogkdvaraljai Biztos Kezdet Gyerekhazzal egyiittmiikodve tartottunk
ringatd foglalkozast. Szivesen jottek a helybéli édesanyak kicsi gyermekeikkel. Sajnos
megbetegedések miatt a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Szocialis és Gyermekvédelmi
Kozpont, Boldogkdvaraljai Fogyatékosok Otthondnak sériilt gyermekei ezuttal nem tudtak
eljonni.

A foglalkozast a kamaszokkal kozosen tartottuk, elére elgyakorolva az énekeket-mondokakat,
olbéli jatékokat. Jo volt latni a kamasz fiuk és lanyok csecsemdk, kisgyermekek iranti gyengéd
szeretetének megnyilvanulasait.

A program sikerességét jelzi, hogy a résztvevok egyéni tanacsadast is igényeltek a tabor ideje

alatt. Ezek a kotetlen beszélgetések szalonnasiités, trazasok alatt (Tokajba, Arkara, Boldogkdi
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varba), pihendidében, kézmiiveskedés kozben valdosultak meg. Ezzel a csoporttal egy

fiataloknak szo6ld dalokat énekld tini sztar koncertjén is részt vettink a Boldogkdi var
rendezvénysorozataban. Foglalkozasaink ebben a taborban ezért az éneklésekre, dalszévegek
feldolgozasara is épiiltek. Igyekeztiink minden csoportban a gyermekek, fiatalok igényeihez,
hangulatahoz is alkalmazkodni.

Megnézett filmek: A sziv bajnokai, 50 els6 randi.

Illeszkedés a projektbe: a csoport korabban nem vett részt programban, most talalkoztak elsé
alkalommal a részvevé gyerekek, ezért nagyobb hangsulyt kellett fektetniink az ismerkedd,
kozosségépitd jellegre, tobbet beszélgettiink a projektrél. A parvalasztast és a csaladalapitast
elhelyeztilk az életatban. Gyakran utaltunk a projekt tovabbi elemeire, igy felmeriilt a
palyavalasztas kérdése, de szo volt a csalad gazdalkodasardl és a szenvedélybetegségek
csaladot sujto voltardl is. A jovokép kialakitasardl is beszélgettiink.

A tervezettdl eltérGen a tabor a csaladi életre felkészitd tréninget megelézéen valosult meg, igy
itt kovacsolodott egymast elfogadd, egymas el6tt beszélgetni hajlandé, hangosan gondolkodni
képes, jovot tervezo fiatalok kozosségévé a csapat. Itt alapoztuk meg a csaladi életre felkészité
tréning programjanak sikerességét a megfeleld bensdséges, bizalmon és dszinteségen alapuld
csoportlégkor kialakitasaval.

A gyermekek, fiatalok elkezdtek gondolkodni a jovojikrél, nyitotta valtak onmaguk, a trénerek
iranyaba és a kozos élményeik soran Osszebaratkoztak egymassal. Elmondhato, hogy a
nevelésbe vett, gyermekkori stlyos traumakat elszenvedd fiatalok a tabor utan nagyobb
tisztelettel tekintenek a sajat életiikre és egymassal Osszebaratkozva varjak a program

folytatasat.

Beszamolo

——
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a Hajdua-Bihar Megyei Gyermekvédelmi Igazgatdoség és Teriileti Gyermekvédelmi
Szakszolgalat felé

az ,EFOP-1-2-7-16” Csaladon beliili kapcsolatokat tamogato program egész napos
rendezvény (a kozvetlen célcsoport valamennyi tagjanak bevondsdaval) program
megvalosulasarol

2018. szeptember 15-én Piispokladanyban, a Bajcsy-Zsilinszky u. 2. szam alatti Dorogi
Marton Varosi Miivelodési Kozpont teriiletén tartottuk meg az egész napos rendezvényt,
melyen 253 f6 célcsoporttag (neveldsziiloknél nevelkedd gyermekek, neveldsziileik és
sziileik) vett részt. A projekt keretében megvalosulé program 10 éra
idointervallumban 8.00. oratol — 18.00. oraig tartott.

A rendezvény f6 célja az volt, hogy lehetdséget biztositson a gyermekek, a neveld-, és a
vérszerinti sziil6k kozos taldlkozojara, erdsitve a csaladon beliili kapcesolatokat, kotelékeket,
melyek er6forrasul szolgalnak a fiatalok szdmara a mindennapokban is. Célunk volt a sziil6k
kozotti kapesolat erdsitése, valamint a fiatalokra nehezedd lelki teher, a sziildi érdektelenség,
valamint a sziil6i értékrendek kozott fesziilé ellentét oldasa a kozosen atélt élmények altal.

A vallalt programelemek megvaldosultak:

1. Kultara Blokk: zenei tanc produkciok, meghivott eldadokkal, miivészekkel. A rom kultra
értékei is megjelentek a programba a zenés animdacio6 és a roma énekeso altal.

2.Szabadid6 Blokk: Ko6zosségi sport és kreativ kézmiives tevékenység. A sikerek altal
képesek a célcsoport tagjai kompenzalni az iskolai kudarcokat. Uj motivalé eréként hatnak a
mindennapokban. Sportedz6 vezetésével sajatithattak el a vivas, ijaszat alapjait.
3.Hagyomanyérzé Blokk: Hagyomany6érz6 bemutatok, és zenei el6adasok. A lovagi
bemutaton fontos morélis értékekkel is megismerkedhettek a célcsoport tagjai.

4. Kohézios Blokk: Csalddi kohézidt erdsitd vetélkedd, lovagi probak altal. Csaladi
kapcsolatok erdsitése a jatékos tligyességi feladatokon keresztiil. Csapatban miikddtek egyiitt a
fiatalok, sziilok, testvérek, baratok. A csaladi kohéziot igyekezett eldsegiteni az ugrald var, a
poni lovaglas, és az alatsimogato.

A nap programjat épp ezért ugy allitottuk 6ssze, hogy ne csak a mentalhigiénés feltdltddésre
adjon alkalmat, fejleszt0 ¢és szabadidés célu foglalkozasokat biztositva, hanem a
kozosségépitésre alkalmas (csaladi és csaladok kozotti) kozos tevékenységek is komoly
hangsulyt kaptak.

A rendezvény helyszinén egy nagy lovagi tabort allitottunk fel pancélokkal, fegyy
allvannyal, rengeteg historikus lovagi fegyverrel, kozépkori satorral, ladakkedTa asztalokkal,
jaszhaloval, kelevészpalyaval, udvari diszitdelemekkel, széttesekkelFmellett egy kézmiives
pavilon alatt udvarholgyeink kozépkori metodussal késziilgldvari-lovagi felszerelések
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elkészitésére biztositottak lehetdséget. A tér tuloldalan két ponild és kisallatsimogatd varta a
csaladokat. Mellette pedig ugralo varat allitottunk fel.

Az allatsimogatot és a ponilovaglast nagyon szivesen vették a csaladok, a fiatalok ugyanis
nyugodt kornyezetben (a lovaglds terdpias hatasu is) ismerkedhettek meg az allatokkal, és
kétségtelen hogy egy-egy lovaglas ¢életre szol6 élményt jelenthet a fiataloknak. Helyben sok
kérdést is feltehettek az allatokrol, és a feliigyeldk, ill. gondozok sajatos allatszeretetiiket €s a
természet védelme iranti elkotelezettségiiket is atadhattdk a fiataloknak. Ezek fontos értékek
kiildondsen mai modern, rohan6 vildgunkban.

Az ugralé var szorakoztatdo célokat is szolgalt: sikerrel. A gyerekek nagyon élvezték.
A kézmiives foglalkozasok ugyanakkor mar direkt fejleszt6 célokat is szolgaltak. A fiatalok a
satrak alatt sisakot, a lanyok fejdiszt és egyéb udvari kellékeket készithettek. Ezeket
természetesen haza is vihették a gyerekek. A lovagi proba gyoztesei kiilon kézmives
jutalommal (kész kard) is gazdagodhattak. A kézmiives foglalkozas keretében program napi
zaszlot készitettiink, mint egy egyedi jelenlétivet. Aki szerette volna az az utokor szamara
megorokithette a kézlenyomatat.

A tér kozepén, a szinpadon folyamatosan valtottak egymast a fellépok (Szemben vele 200
fos iléhely volt kialakitva), mikozben allandd lehetdség volt ijaszatra, a fegyverek
kiprobalasara, kelevészhajitasra, a Magyar Hosszukardvivo Sportszovetség regisztralt
instruktorai altal vivastanuldsra parnazott karddal és maszkkal, kézmiives tevékenységre, poni
lovaglasra, ugral6 var hasznélatra.

Egyesiiletiink lovagi hagyomanyoérzé bemutatot tartott. A szinpadon fellépett az
Alompengeték Kozépkori Egyiittes historikus zenével. Az udvari-lovagi eszmerendszerbl
fakad6 moralis elvarasok megismertetése, tudatositasa, torténelmi példazatokon keresztiil
torténd bemutatasa is megtortént a kozépkori fegyverek hasznalata soran.

Egy igen jol képzett ,,zenebohoc” egy interaktiv, hosszabb, ,.k6zonségbevonos” miisorral
csabitotta magahoz szd szerint tdmegesen a csalddokat — volt vonatozas, tanc, és sok egyéb
szorakoztato elem is, 5 kiilonb6zd hangszeren kisérve a produkciot.

A ,Nati” nevii roma miivészné6 hagyomanyos roma és modern dalokkal lépett fel, 6
rendkiviili népszerliségre tett szert, nagyon sokan vele fotozkodtak. Mi tobb, meglepetésként
néhany célcsoportbeli gyermekkel egy lathatdan eldre beprobalt, a fiatalok altal irt rap szamot
is eldadtak. Nati miisorara id6sebbek és fiatalok is hamar tancra perdiiltek. A nap folyaman
négyszer is Szinpadra hivtuk igy a miivésznot.

A fentiek mellett a leginkabb kozosségépito, kohézios program a lovagi
vegyes csapatokban mérkdztek meg egymassal a résztvevok. Ez egyfaj
volt, de minden csapatban tobb csaldd is képviseltethette magj

9
saladi vetélkedo is

olt karkitartas, ijaszat,
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kelevészhajitas, kosardobas, lancingben futas. Itt a résztvevd csapatok tagjai nagyon egymasra
voltak utalva és egymasért is kiizdottek, valodi jo hangulati csapatok kovacsolodtak 6ssze. A
proba masfél oran at tartott, és a legkisebbektdl a felnéttekig mindenki részt vehetett rajta, ezért
is volt tobb szam, de térekedtiink arra, hogy mindenki mindent kiprobaljon. Csoportkohézid
erésité hatasa Osszekovacsolta a tarsasagot, a gyermekeket és felnStteket egyarant. Altala
jobban megismerték dnmagukat €s tarsaikat, olyan magatartasmintakat sajatithattak el, amely
a varatlan vagy nehéz dontéshelyzetekben a megfeleld irdnyba fogja kalauzolni 6ket. Mindez
olyan keretek kozott valosul meg, amely élményszeriivé, oromtelivé és szorakoztatova
varazsolta ezt az alternativ tanulést.

A csapateredmények eredményhirdetésén odafigyeltiink, hogy mindenki gydztesnek érezhesse
magat, tobb teljesitményt is kiemeltiink (nemcsak a gydztesekét), okleveleket is osztottunk
mindenkinek, és kisebb dijakat is.

Osszességében a rendezvény rendkiviil sikeres volt és nagyon jo, fejleszté hangulatban
zajlott. A tervezett célcsoporti 1étszamot magasan meghaladta a résztvevok aranya. Ebbdl is
latszik, hogy igény van arra, hogy a csaladok a gyermekiekkel mennél tobb mindségi, élményt
nyujté idot toltsenek. Az itt kapott pozitiv impulzusok, a mentalhigiénés allapot kozvetlen
javulasan til a kozosségi €s csalddi, ill. csaladkozi kohéziora is jo hatdst gyakorolt, rdadasul a
mindennapokban (pld. tanulds, tarsas kapcsolatok) is valés motivald eréforrasként
funkcionalhat majd. Program keretében hozzdjarultunk alakuld személyiségiik formalasédhoz,
megerdsitéséhez. Rendhagyd helyzeteket, szokatlan, izgalmas kihivasokat, és 6romot okozo
tevékenységeket biztositottunk.

Zaro Gondolatok

A program befejezését kovetden a projektmenedzsment tagjaiként Osszeiilve az alabbi
tapasztalatokat szlirtiik le a program kapcsan:

e nehéz megszolitani és bevonni a gyerekeket a programokba \
e aprogramokba bevont gyerekek viszont élvezettel vettek rész ban
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e credményes a forgdszinpad szerii megoldds mert a program ideje alatt a gyerekek
kozossége, onsegitd csoportta kovacsoldédnak

e c¢lszertli volt taborral kezdeni a programot mert ez is nagyban segitette a csoportkohézid
kialakulasat

e acsaladi napok adtak vissza igazabodl a programok céljat, itt latszott az, hogy akar a vér
szerinti, akar a nevelGcsalad lehet a legerGsebb katalizator az 6nalld élet sikeres
elkezdéséhez.

Mindezek alapjan a programunkat nehéznek, de sikeresnek és eredményesnek érezzik..........

——
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